Rettungssanitdter berichtet aus seinem Job

Helfen lernen war der Ansatz des Projekttages in der GTS ,,Am Tierpark*

StaBfurt (vs) e Ein Motorrad-
fahrer liegt bewusstlos am
Straflenrand. Vor einem ge-
schieht ein verkehrsunfall. -
Die meisten wollen helfen,
wissen aber vielleicht nicht
gleich wie. Die Schiiler der
Ganztagsschule ,Am Tier-
park” wissen jetzt bestens Be-
scheid. Denn: Berithrungs-
angste zu nehmen und erste
Hilfe selbstverstindlich zu
leisten waren wesentliche In-
halte des kiirzlich durchge-
fiihrten Projekttages der AG
,Junge Sanitdter* der GTS
»~Am Tierpark” in Stafurt.

Unter Leitung von Justin
Tomczaks, Rettungssanitéter
und Absolvent der Tierpark-
schule, wurde den Schiilern
eine Vielzahl von Themen der
1. Hilfe theoretisch und prak-
tisch nahergebracht.

Die Teilnehmenden konn-
ten durch die altersgerechte
Anleitung bei den Ubungen
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Beim Projekttag der AG Junge Sanitater” der GTS .Am Tlerpark‘ in Staﬁfurt Lemten dIe Sch[Jler viele Griffe
der ersten Hile, beispielsweise wie man richtig einen Helm von einem Gestiirzten abnimmt. Foto: GTS Am Tiemark

erkennen, dass das Helfen gar
nicht so schwer ist und man
auch als Jugendlicher dazu
beitragen kann, Leben zu ret-
ten. Denn das ist es, was erste
Hilfe meistens bewirkt.
Justin Tomczak gab dariiber
hinaus einen kurzen Einblick
in das interessante Berufsbild
des Rettungssanitidters. Hier-
bei musste man leider eben-
falls erfahren, dass die Arbeit
zunehmend erschwert wird.
Das Nichteinhalten von Ret-
tungsgassen, Beleidigungen
und  Gewaltanwendungen
gegeniiber den Helfenden ste-
hen zunehmend auf der Ta-
gesordnung.

Abschlieflend ist festzuhal-
ten, dass der Projekttag durch
die professionelle und anspre-
chende Art des Referenten ein
Erfolg war. Unser Dank gilt
auch dem DRK, das uns als
Kooperationspartner und
Sponsor unterstutzte.



