Lehrerin Susan Heldmann

innt bei Bundeswetthewerb

Siegerin kommt aus Stafurt

Susan Heldmann aus StaB-
furt gewinnt beim Bundes-

wettbewerb fiir ein gesundes '

Miteinander. Die DAK-Ge-
sundheit ehrt damit Men-
schen fiir ihr besonderes
Engagement in Corona-Zei-
ten.

StaBfurt (pm). .Gesichter fir
ein gesundes Miteinander™:
Unter diesem Motto haben bun-
desweit rund 400 Projekte und
Einzelpersonen am Wettbewerb
der DAK-Gesundheit fur beson-
deres Engagement in Corona-
Zeiten teilgenommen. Die Eng-

lisch-Lehrerin Susan Heldmann =

aus Stalbfurt und ihre Klasse der |
Sekundar- und Ganztagsschule

Am Tierpark gewannen beim

Bundeswettbewerb in der Kate-
gorie ,Gesichter fir ein gesun-

des Netz” den dritten Platz. Zu-
vor hatten sie bereits den Lan-
deswettbewerb in Sachsen-An-
halt gewonnen und das Land im
Bundesentscheid vertreten. Die
Bundesjury um DAK-Vorstands-
chef Andreaz Storm zeichnete
nun die Gewinnerin aus.

oAlle Siegerinnen und Sieger
sind besindruckende Gesichter
fur ein gesundes Miteinander in
Corona-Zeiten®, sagt Andreas
Storm, Vorstandschef der DAK-
Gesundheit. .Die ausgezeichmne-
ten Projekde uberzeugen vor al-
lem durch mutige ldeen und
Herz. Die HKreativitat, Fursorge
und Hilfsbereitschaft erreichen
so viele andere Menschen ™

In der Kategorie ,Gesichter fur
ein gesundes Metz™ dreht sich
alles um digitale Medien. Was
verbindet Menschen, wenn sie
im Internet unterwegs sind? Mit
ihrem Projekt engagiert sich Su-
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Sie iibertrug die klassis

sundes Mitemander®: Susan Heldmann.

san Heldmann fur einen inter-
nationalen Austausch  ihrer
Schulerinnen und Schuler per
E-Mail. Sie ermaglicht ihnen mit
Kindern in Russland eine virtu-
elle Brieffreundschaft aufzu-
bauen. -Die Kinder meiner Klas-
se dullerten den weltoffenen
Wunsch, Freunde in anderen
Landern zu haben®, sagt Held-
mann. Sie wollen mehr erfah-
ren Uber daz Leben der Kinder,
ihre Schule, nun die Auswirkun-
gen von Corona, alles uber typi-
sche Feste und Freizeitaktivita-
ten. Sie haben Freude daran,
ihren Horizont zu erweitern und

sich selbst mitzuteilen ®

Wie Susan Heldmann die Bun-
desjury Uberzeugte, erldutert
Andreas Storm: .Die Brieffreun-
de waren fur die Bundesjury
gine besondere Uberraschung
beim Wettbewerb fur ein gesun-
des Miteinander. Susan Held-
mann aus Stallfurt ist e mit
ihrem Projekt gelungen, die
klassizche Brieffreundschaft in
das digitale Zeitalter zu ibertra-
gen. Das Internet tragt somit da-
zu bei, Menschen und Kulturen
anderer Lander besser kennen-
zulemen, Grenzen abzubauen

und Vorurteile zu uberwinden
Zur Jury gehoren neben Storm
auch Dr. med. Enize Lauterbach

von LEMOA medical und Magda- jekt .Conflict-Siraeln®.

lena Rogl won Microsoft an.
AuBerdem Edith Stier-Thom-
pson von news aktuell, Philipp
Awounou, Journalist und Video-
graf, Lorenz Maroldt, Chefredak-
teur vom Tagesspiegel in Berlin,
sowie René Trader, Psychologe
und Journalist, und nicht zuletzt
Professer Dr. Ingo Frobdse von
der Deutschen Sporthochachule
in Koln

Den Bundessieg in der Kategorie

che Brieffreundschaft in das digitale Zeitalter und dberzeugte so die jury im Bundeswetthewerh ,Fiir ein ge-

Foto: DAK

«gesundes Metz® gewannen Fil-
memacher aus Erangen mit
ihrem Antidiskriminierungs-Pro-
Platz
zwei geht an eine Selbsthilfe-
gruppe aus Meuwied in Rhein-
land-Pfalz, die ihre Treffen in
der Corona-Pandemie digitali-
siert und um Streaming-Ange-
bote erweitert hat. In der Kate-
gorie .gesunde Gesellschaft”
siegte der Fahrdienst fur Flicht-
lingskinder in die Kindergérten
aus Luckau in Brandenburg
Und die Kategorie .gesundes
Leben” holte sich der Verein
Herzschlager aus Hannover.



